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PRESENTAZIONE DELL’ALBO ILLUSTRATO

“L’assu € casa mia”.

Giovedi 1 Febbraio abbiamo avuto il piacere di ospitare Pino
Costalunga, attore di professione che ha presentato 1’albo
illustrato “L’assu ¢ casa mia”, una lettura animata per la terza
eta che parla di una storia vera , sullo sfondo di luoghi e vicende
accadute nei nostri territori. | residenti hanno accolto con tanto
entusiasmo questa proposta. Ci auguriamo di rinnovare la

collaborazione prossimamente con Biblioteca civica di Asiago e

Rete biblioteche Vicentine da cui € nata 1’iniziativa.




SAN VALENTINO....riflessioni sulla paola Amore

In occasione di S. Valentino il personale socio-educatimo ha elaborato un’attivita incentrata sulla
riflessione ¢ 1’esternazione del proprio pensiero rispetto, il sentimento dell’amore. Da subito si e
creato un clima di ascolto dell’altro in cui ognuno prendeva spontaneamente parola e da cui ¢ nata
I’idea di mettere per iscritto cio che i residenti esternavano. A fare da cornice a queste belle riflessioni
sono i cuori colorati, ritagliati anch’essi dai residenti e successivamente uniti per creare dei vivaci
cartelloni. Le frasi che hanno riscaldato i nostri cuori sono state tante tra cui:

“L’amore e sentirmi chiamare nonna. L amore vince su tutto. L ’amore e un raggio di sole. L’amore

«

e bello e divertente. L amore e prendersi cura dell altro




COMPLEANNNI DI FEBBRAIO

Nella mattinata di venerdi 23 sono stati festeggiati i compleanni delle
residenti che compiono gli anni in Febbraio ossia, Costa Laura e
Rossi Pierina Elisa. Hanno ricevuto in dono I’immagine della
Vergine Maria preparata dai bambini della scuola dell’infanzia
“Regina Margherita” di Asiago. E’ stato un bel momento di
condivisione e allegria, assieme alle nostre preziose volontarie.
Come di consueto ¢ stata offerta una fetta di torta per poi proseguire

con I’ascolto dei maggiori successi italiani dove si & accennato anche

qualche passo di danza .
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FESTA DI CARNEVALE!!!

Un pomeriggio memorabile trascosco all’insegna del puro divertimento e tante risate, quello di
mercoledi 13 Febbraio. Assieme alle nostre volontarie del canto, rigorosamente vestite a festa e ai
ragazzi degli scout, si & svolto il carnevale presso la nostra struttura. | residenti si sono prestati a

indossare qualche particolare divertente mentre il tutto proseguiva con tanta buona musica. Per

I’occasione sono State offerte ai residenti e a tutti i presenti, delle deliziose frittelle con la crema.




LE RICETTE “DE NAVOLTA”: IL PROGETTO “M’ILLUMINO DI MENO”

Grande successo della Casa di riposo di Asiago per la
partecipazione al progetto “M’illumino di meno”.

Protagoniste le residenti Emma, Miranda e Loredana che hanno
raccontato le ricette tradizionali “de sti ani”, frutto di una cultura

anti-spreco. Un emozionante viaggio tra i ricordi attraverso piatti

che hanno fatto parte di una cucina povera ma gustosa. E’ nata
cosi I’idea di coinvolgere i residenti al progetto “ M’illumino
di meno”, che prende spunto dalla Giornata Mondiale del
risparmio energetico che promuove una vita all’insegna della

sostenibilita.

L’emittente televisiva TVA Vicenza ha valorizzato 1’intervento
delle residenti attraverso un servizio nel telegiornale serale.

Anche il giornale “ L’ Altopiano” ha dedicato una pagina al

contributo apportato dalla Casa di riposo di Asiago al progetto.

L voxe et @D Cnmmans Del 15/02/20
I’ Altopiano )

Ricette anti spreco alla Casa di
riposo di Asiago

Iniziativa in occasione di M'illumino di meno




